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Nota informativa sull’ottenimento retroattivo del titolo di una scuola universitaria professio-

nale (ORT SUP) 

 
Iscrizione nel Registro nazionale delle professioni sanitarie (NAREG) 

 

Dal 1° gennaio 2015 si procede all’iscrizione nel registro nazionale delle professioni 

sanitarie (NAREG) dei titoli delle scuole universitarie professionali ottenuti nel quadro 

dell’ottenimento retroattivo del titolo SUP (ORT SUP). Nello specifico, sono registrati i 

seguenti titoli: 

 

 fisioterapista dipl. SUP ; 

 ergoterapista dipl. SUP; 

 levatrice dipl. SUP/ostetrico dipl. SUP ; 

 dietista dipl. SUP ; 

 infermiere dipl. SUP. 

 

La Conferenza svizzera delle direttrici e dei direttori cantonali della sanità (CDS) ha de-

legato la registrazione alla Croce Rossa Svizzera (CRS) tramite mandato di presta-

zioni. Il comitato della CDS ha fissato a 130 franchi la tassa per l’iscrizione nel regi-

stro, la quale verrà fatturata dalla CRS. Prima di inviare la sua decisione al richiedente, 

la SEFRI farà registrare alla CRS il titolo SUP ottenuto retroattivamente. 

 

La CDS ha costituito un registro nazionale (NAREG), attivo e nominale, per i professionisti 

della sanità che non sono disciplinati né nella legge sulle professioni mediche né nella legge 

sulle professioni psicologiche. Tale registro svolge una funzione analoga a quello delle pro-

fessioni mediche (MedReg). Oltre ai dati personali e ai diplomi conseguiti, il registro riporta 

anche informazioni sull’autorizzazione all’esercizio della professione e su eventuali misure di 

vigilanza passate in giudicato. 

 

Il registro ha lo scopo di informare e tutelare i pazienti, garantire la qualità, fornire dati stati-

stici e informare i servizi competenti in Svizzera e all’estero. Inoltre, intende semplificare le 

procedure necessarie per il rilascio dell’autorizzazione all’esercizio della professione. 

 

Attualmente, la SEFRI consente l’ottenimento retroattivo del titolo SUP (ORT SUP) per i cicli 

di studio fisioterapia, ergoterapia, alimentazione e dietetica, ostetricia e cure infermieristiche. 

Dal 1° gennaio 2015 i nomi dei titolari e i diplomi corrispondenti sono registrati nel NAREG. 

Da quando l’ORT SUP è possibile per le cure infermieristiche, anche i titoli corrispondenti 

sono registrati nel NAREG. Nell’ambito della procedura l’ORT, la SEFRI provvede alla regi-

strazione presso la CRS, in modo che il richiedente non debba sostenere alcun onere ammi-

nistrativo supplementare. 

 
Dal 1° gennaio 2015 la SEFRI inoltra le decisioni ORT alla CRS per la registrazione dei dati 

personali (nome, cognome, data di nascita, luogo di attinenza, ecc.) e dei dati relativi al di-

ploma (professione, data di conclusione degli studi, istituto e data di rilascio del titolo). La re-

gistrazione è soggetta al versamento di una tassa da parte del titolare del diploma. Con deci-

sione del 26 giugno 2014, il comitato della CDS ha fissato l’importo a 130 franchi. La tassa 

sarà fatturata al richiedente dalla CRS al termine della procedura ORT SUP. 


