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Ottenimento retroattivo del titolo SUP / Modifica della prassi sul perfezionamento 

Situazione iniziale 

Il 1° maggio 2009, con la modifica dell'ordinanza del DFE del 4 luglio 2000 sull’ottenimento retroattivo 

del titolo di una scuola universitaria professionale (RS 414.711.5), è stata avviata la procedura di otte-

nimento retroattivo del titolo (ORT SUP) nel campo specifico della sanità (fisioterapia, alimentazione e 

dietetica, ergoterapia e ostetricia). I presupposti dell’ORT SUP nel campo specifico della sanità sono: 

a) un diploma corrispondente di una scuola svizzera riconosciuta dalla CRS; 

b) una pratica professionale riconosciuta di almeno due anni; e  

c) la frequentazione di un corso postdiploma di livello universitario da almeno 200 lezioni o 

10 crediti ECTS nel campo della sanità o un altro perfezionamento equivalente. 

 

Al momento della modifica dell'ordinanza del DFE sull'ottenimento retroattivo del titolo di una scuola 

universitaria professionale, erano stati da poco introdotti in Svizzera corsi di formazione e perfeziona-

mento a livello universitario (università, PF e SUP) nel settore della sanità. I corsi di perfezionamento 

sono stati sviluppati e offerti principalmente da scuole specializzate, associazioni professionali e istituti 

di perfezionamento specifici del campo. Per questo, il legislatore ha accolto la disposizione in base 

alla quale è possibile riconoscere anche un perfezionamento non conseguito presso una scuola uni-

versitaria, purché soddisfi i requisiti qualitativi (numero di lezioni/ore di studio) e sia paragonabile alla 

formazione continua di livello universitario per quanto concerne gli obiettivi d’apprendimento, 

l’organizzazione dell’insegnamento e dell'apprendimento e le competenze professionali dei docenti. 

 

Corsi di perfezionamento a livello universitario 

L'offerta di perfezionamento nel campo della sanità è già oggi molto articolata, soprattutto presso le 

scuole universitarie professionali, e viene costantemente integrata con nuovi corsi. Dato lo sviluppo 

dell’offerta di perfezionamento in seguito all'introduzione dell'ORT SUP in ambito sanitario, l'Ufficio 

federale della formazione professionale e della tecnologia ha deciso la seguente modifica della prassi 

a partire dal 1° gennaio 2013: 

 

Modifica della prassi 

A partire dal 1° gennaio 2013, coloro che desiderano ottenere retroattivamente il titolo di una 

scuola universitaria professionale mediante la procedura ORT SUP e non hanno ancora svolto 

né iniziato un corso di perfezionamento qualificante nel campo specifico della sanità devono 

assolvere obbligatoriamente tale perfezionamento a livello universitario secondo l'articolo 1 

capoverso 3 lettera c dell'ordinanza del DFE del 4 luglio 2000 sull'ORT SUP (RS 414.711.5).  

Per quanto riguarda l'ORT SUP, i corsi di perfezionamento non conseguiti presso una scuola 

universitaria e giudicati equivalenti (lista positiva) sono riconosciuti solo se il corso è stato iniziato 

prima del 1° gennaio 2013. 

Indicazioni sui corsi post-diploma per l'ORT e sul modulo «reflektierte Praxis – Wissenschaft 

verstehen» 

Resta valida la possibilità di far riconoscere un perfezionamento specialistico (breve lista positiva) 

relativo al modulo «reflektierte Praxis – Wissenschaft verstehen» offerto da una scuola universitaria 

professionale.  
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